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Para los papás

Gracias por dejarme jugar en español con tu hijo o hija. En esta guía te cuento cómo son mis

clases, qué se puede esperar con unas horas por semana y cómo podés ayudar en casa.

Lo más importante primero: no hace falta que sepas español. A los chicos les gusta hacer lo

que hacen sus papás, así que tu interés y tu ánimo ayudan más que tu nivel.

Cómo enseño (5 puntos)

1. Sin presión — No hay exámenes ni obligo a hablar. Los estudios muestran que lo que

más pone nerviosos a los chicos son los exámenes y hablar delante de otros.

2. Jugando — El chico elige a qué jugar y yo acompaño con un objetivo («juego

guiado»).

3. Primero entender, después hablar — Igual que con su idioma materno; leer y escribir

vienen más adelante.

4. Con movimiento — Los gestos y el cuerpo ayudan a recordar las palabras nuevas.

5. En su lugar de juego — Voy adonde juega y jugamos como compañeros, con un plan

en cada clase.

¿Qué se puede esperar con unas horas por semana?

El objetivo es que entienda, use algunas frases de todos los días, se acostumbre al sonido

del español y le guste el idioma.

Muchos chicos pasan un tiempo escuchando antes de hablar, y es normal: primero entienden

mucho y después hablan más.

Ser bilingüe necesita mucha más exposición. Cada chico tiene su ritmo y nunca lo comparo

con otros.



Cómo ayudar en casa: 12 ideas

Estas ideas vienen de estudios y guías de expertos, casi todos sobre inglés o sobre el idioma materno, no

sobre español. Cada chico es distinto.

No hace falta saber español

Lo que más ayuda es tu ánimo y que el español sea una partecita de la vida de la

casa.

En un estudio con 521 papás chinos, el ánimo y el uso diario de los papás (no su nivel) iban de la

mano con más motivación del chico (Nie & Mavrou, 2026; estudio de correlación).

1

Aprendé un poquito vos también

Unas palabras, un saludo, la canción de la semana. Que tu hijo te vea interesado.

El Ministerio de Educación de Taiwán recomendó que padres e hijos aprendan juntos en casa (citado

en Lan y otros, 2011). Es un consejo práctico, todavía no probado a esta edad.

2

Dejá que te enseñe

Preguntale: «¿Cómo se dice esto en español? ¿Me enseñás?». Si no quiere, está

bien; si te equivocás, reíte.

Le da una razón real para usar el español y le muestra que equivocarse está bien. ¡A lo mejor termina

enseñándote él a vos! (experiencia de Emi)

3

Miren juntos los avances, sin comparar

Preguntale a qué jugaron, canten la canción que aprendió; fijate en lo que entiende,

no solo en lo que dice.

A esta edad primero se entiende y mucho después se habla.

4

Felicitá el esfuerzo, no la inteligencia

«¡Probaste una palabra nueva!» mejor que «¡Qué inteligente!».

Elogiar el esfuerzo se asoció con más ganas de enfrentar desafíos años después (Gunderson y otros,

2013; correlación).

5

Un «momento español» corto y seguido

De 5 a 10 minutos: la canción de la clase en el auto, en el baño o antes de dormir.

Los expertos prefieren ratos cortos y frecuentes a ratos largos de vez en cuando (es consenso, no

una cantidad medida).

6



Miren el libro de la clase juntos

Señalen los dibujos, hablen de la historia en chino y dejá que diga las palabras en

español que sabe. Si querés, te grabo el audio.

Leer conversando ayuda a aprender palabras (Mol y otros, 2008, idioma materno); sin saber español

se puede usar dibujos, gestos y voces.

7

Seguí lo que le gusta y su humor

Si hoy no quiere, otro día.

Responder a lo que el chico está mirando ayuda a aprender idiomas (Harvard, «serve and return»).

8

No le tomes examen ni lo hagas actuar

Nada de «¿cómo se dice…?» para probarlo, ni «mostrale a la abuela». Si él quiere

mostrar, ¡bienvenido!

Los exámenes y hablar delante de otros es lo que más nervios da (Nilsson, 2019, chicos de primaria).

9

Si mezcla chino y español, está perfecto

No lo corrijas: repetí la frase en español, tranquilo.

Mezclar idiomas es normal y no es confusión (Byers-Heinlein y Lew-Williams, 2013).

10

Seguí hablando y leyendo mucho en chino

Y en taiwanés u otro idioma, si lo usan en casa.

Hablarle en el idioma en que te sentís cómodo es lo que recomiendan los especialistas; el chino sigue

siendo el idioma principal de la casa.

11

Videos en español: juntos y cortitos

Elegí canciones que ya conoce de la clase, cántenlas y muévanse, dentro del límite

de pantalla.

Los chicos aprenden menos de un video que de una persona (Strouse y Samson, 2021); la guía de

Taiwán dice no más de 1 hora de pantalla por día desde los 2 años.

12



Preguntas frecuentes

¿Va a ser bilingüe?

Con unas horas por semana, el objetivo es que entienda, use frases de todos los días, tenga

buen oído y le guste el idioma. Ser bilingüe necesita mucha más exposición.

¿Lo va a confundir o le va a atrasar el chino?

Los estudios muestran que aprender dos idiomas no confunde ni atrasa el idioma materno;

mezclar palabras es normal.

Ya tuvo varias clases y casi no habla español. ¿Es normal?

Sí. Muchos chicos pasan un tiempo escuchando; con pocas horas por semana es esperable

que entienda mucho antes de hablar. Si te preocupa su lenguaje en general (también en

chino), lo indicado es consultar a un fonoaudiólogo (語言治療師).

¿Cuándo empieza a leer y escribir en español?

Más adelante: cuando ya entienda y hable, y maneje mejor la lectura en chino. Ahora el

objetivo es entender y hablar.

No sé nada de español. ¿Puedo ayudar?

Sí. Lo que más ayuda es tu ánimo y que el español sea parte de la casa, no tu nivel.

¿Sirve que yo estudie un poco?

Puede ayudar: tu hijo ve que a vos también te interesa y pueden aprender juntos. Es un

consejo práctico; todavía no hay estudios que lo hayan medido a esta edad.

¿Lo hace más inteligente?

No prometemos eso: los estudios no muestran una ventaja clara. Sí puede darle curiosidad

por otras culturas y confianza.

¿Puedo reemplazar las clases con videos o apps?

No conviene: los chicos aprenden más de una persona que de un video. Los videos sirven

como extra, juntos y cortitos.

¿Hay clase de prueba para las clases a domicilio?

No: voy hasta tu casa y hay que contar el viaje. Por eso es NT$900 la hora, mínimo 2 horas

por clase (Taipei).

Lo que se dice y lo que muestran los estudios



«Cuanto antes, mejor»

Para chicos que viven en el idioma, empezar temprano ayuda sobre todo en la

pronunciación. Con unas horas por semana, los estudios no muestran que empezar

antes sea siempre mejor (Muñoz, 2011). Por eso no apuramos: buscamos que le guste el

español.

«Dos idiomas confunden»

No. Mezclar es normal, y sumando los dos idiomas tienen un vocabulario parecido al de

los chicos que hablan uno solo (Byers-Heinlein y Lew-Williams, 2013).

«Un idioma extranjero los hace más inteligentes»

Los resultados de los estudios no coinciden y no muestran una ventaja clara, así que no

lo prometemos.
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